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Ουσία: Γλυκά παιδιά, να θεωρείτε τους εαυτούς σας να είναι αδελφοί, ψυχές, και να έχετε
πνευματική αγάπη ο ένας για τον άλλον. Αν θέλετε να γίνετε σάτοπρανταν, να μη βρίσκετε
ελαττώματα σε κανέναν.

Ερώτηση: Σε ποια βάση μπορείτε να διεκδικήσετε μια κληρονομιά πολυεκατομμυρίων από τον
Πατέρα;

Απάντηση: Για να διεκδικήσετε μια κληρονομιά πολυεκατομμυρίων από τον Πατέρα, να μένετε στο
προσκύνημα της ενθύμησης. Ξεχάστε τα πάντα, εκτός από τον Πατέρα. Μην σπαταλάτε το
χρόνο σας σε τέτοια πράγματα όπως: Ο τάδε είναι έτσι. Ο τάδε κάνει εκείνο. Ο προορισμός
είναι πολύ υψηλός, έτσι πάντα να κρατάτε τον στόχο, τού να γίνετε σάτοπρανταν. Να
συνεχίζετε να συνδέεστε (προσκολλάστε) με τον Πατέρα με αγάπη. Να συνεχίζετε να
ελέγχετε τον εαυτό σας σε αιθέριο επίπεδο και τότε θα μπορέσετε να διεκδικήσετε την
πλήρη κληρονομιά σας.

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά που τώρα κάθεστε εδώ, γνωρίζετε ότι ο απεριόριστος Πατέρας σας κάνει για άλλη
μια φορά σάτοπρανταν. Η κυριότερη μέθοδος την οποίαν σας λέει Εκείνος, είναι να θεωρείτε τους εαυτούς
σας αδελφούς, ψυχές. Η κυριότερη διδασκαλία η οποία σας δίδεται είναι να έχετε πολλή πνευματική αγάπη
ο ένας για τον άλλον. Εσείς είχατε πνευματική αγάπη, αλλά δεν την έχετε πλέον. Το θέμα της αγάπης δεν
αναδύεται στον ασώματο κόσμο. Έτσι, ο απεριόριστος Πατέρας έρχεται και σας δίνει διδασκαλίες: Παιδιά,
καθώς λέτε «Σήμερα, αύριο», ο χρόνος περνάει. Οι μέρες, οι μήνες και τα χρόνια περνούν. Ο Πατέρας σας
έχει πει ότι ήσασταν σαν τη Λάκσμι και το Ναράγιαν. Ποιος σας έκανε έτσι; Ο Πατέρας. Ο Πατέρας επίσης
σας έχει πει, πώς ήλθατε κάτω. Καθώς σταδιακά ήλθατε κάτω από επάνω, ο χρόνος πέρασε. Εκείνη η μέρα
έχει περάσει. Εκείνος ο μήνας έχει περάσει. Ο χρόνος έχει περάσει και εκείνη η χρονική περίοδος έχει
περάσει. Εσείς καταλαβαίνετε ότι στην αρχή, ήσασταν σάτοπρανταν. Είχατε πολλή αγάπη ο ένας για τον
άλλον. Ο Πατέρας έχει δώσει σε όλους εσάς τους αδελφούς τη διδασκαλία, ότι εσείς οι αδελφοί πρέπει να
έχετε πολλή αγάπη ο ένας για τον άλλον. Εγώ είμαι ο Πατέρας σας. Σας φροντίζω με τόση πολλή αγάπη. Σας
κάνω σάτοπρανταν από τάμοπρανταν. Ο στόχος και το αντικείμενό σας είναι να γίνετε σάτοπρανταν. Εσείς
καταλαβαίνετε ότι όσο περισσότερο γινόσαστε σάτοπρανταν, τόσο πιο πολλή ευτυχία θα βιώνετε. Εσείς
ήσασταν σάτοπρανταν. Εσείς αδελφοί, ζούσατε μεταξύ σας με πολλή αγάπη. Τώρα έχετε μάθει από τον
Πατέρα, ότι ως θεότητες, είχατε πολλή αγάπη ο ένας για τον άλλον. Υπάρχει πολύς έπαινος για εκείνες τις
θεότητες και τον παράδεισό τους. Και εσείς επίσης ήσασταν κάτοικοι του παραδείσου. Μετά, ενώ λέγατε
«σήμερα και αύριο» συνεχίσατε να κατεβαίνετε κάτω (εκπίπτετε) από τη πρώτη μέρα, μέχρι σήμερα. Τώρα
απομένουν μόνο λίγα χρόνια από τα 5000. Είναι στις διάνοιές σας, το πώς παίζατε τους ρόλους σας από την
αρχή. Τώρα, εξαιτίας της συνειδητότητας του σώματός σας, δεν υπάρχει εκείνη η αγάπη, του ενός για τον
άλλον. Συνεχίζετε να βλέπετε ο ένας τα ελαττώματα του άλλου: Ο τάδε είναι έτσι. Όταν είχατε
συνειδητότητα ψυχής ποτέ δεν βρίσκατε ελαττώματα ο ένας στον άλλον. Είχατε πολλή αγάπη ο ένας για τον
άλλον. Τώρα πρέπει να εντυπωθείτε εκείνο το ίδιο στάδιο ξανά. Εδώ, εσείς κοιτάτε ο ένας τον άλλον με
τέτοιο βλέμμα, που αρχίζετε να μαλώνετε και να φιλονικείτε μεταξύ σας. Πώς μπορεί να τελειώσει αυτό; Ο
Πατέρας εξηγεί: Παιδιά, ήσασταν σάτοπρανταν, άξιες λατρείας θεότητες. Μετά, καθώς πέφτατε σταδιακά,
γίνατε τάμοπρανταν. Ήσασταν τόσο γλυκείς. Τώρα πρέπει να γίνετε ξανά, τόσο γλυκείς. Ήσασταν χορηγοί
της ευτυχίας και τώρα γίνατε χορηγοί της λύπης. Στο βασίλειο του Ράβαν αρχίσατε να χρησιμοποιείτε το
σπαθί της λαγνείας και να προκαλείτε λύπη ο ένας στον άλλον. Όταν ήσασταν σάτοπρανταν δεν
χρησιμοποιούσατε το σπαθί της λαγνείας. Αυτά τα πέντε ελαττώματα είναι οι εχθροί σας. Αυτός είναι ο
αμαρτωλός κόσμος. Εσείς επίσης καταλαβαίνετε τι σημαίνει βασίλειο του Ράμα και τι σημαίνει βασίλειο του
Ράβαν. Καθώς λέγατε «Σήμερα, αύριο», η χρυσή, η ασημένια και η χάλκινη εποχή έφτασαν στο τέλος.



Ακόμη και η σιδερένια εποχή τώρα κοντεύει να τελειώσει. Εσείς έχετε γίνει τάμοπρανταν από σάτοπρανταν.
Η πνευματική σας ευτυχία έχει εξαφανιστεί και ακόμη και η διάρκεια ζωής σας έγινε σύντομη. Τώρα έχω
έλθει, έτσι οπωσδήποτε θα σας κάνω ξανά σάτοπρανταν. Εσείς ήσασταν αυτοί που επικαλούσασταν: Ω
Εξαγνιστή, έλα! Ο Πατέρας εξηγεί: Έρχομαι κάθε 5000 χρόνια στην εποχή της συμβολής. Τώρα να θεωρείτε
τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Όσο περισσότερο θυμόσαστε Εμένα, τόσο πιο πολύ
θα συνεχίζουν να απομακρύνονται τα ελαττώματά σας. Όταν ήσασταν σάτοπρανταν, δεν είχατε ελαττώματα
μέσα σας. Συνηθίζατε να αποκαλείτε τους εαυτούς σας θεότητες. Τώρα, πώς μπορούν να απομακρυνθούν
εκείνα τα ελαττώματα. Οι ψυχές είναι που γίνονται ανειρηνικές. Τώρα πρέπει να ελέγξετε τους εαυτούς σας,
σχετικά με το γιατί γίνατε ανειρηνικοί. Όταν θεωρούσατε τους εαυτούς σας αδελφούς, είχατε πολλή αγάπη ο
ένας για τον άλλον. Εκείνος ο ίδιος Πατέρας έχει έλθει τώρα. Εκείνος λέει: Να θεωρείτε τους εαυτούς σας
ψυχές, αδελφούς. Να έχετε αγάπη ο ένας για τον άλλον. Με το να έρχεστε σε συνειδητότητα σώματος,
βρίσκετε ελαττώματα ο ένας στον άλλον. Ο Πατέρας λέει: Να κάνετε προσπάθεια για να διεκδικήσετε μια
υψηλή θέση. Καταλαβαίνετε ότι ο Πατέρας σας έκανε τελείως πλήρεις, με το να σας δώσει μια τέτοια
κληρονομιά. Τώρα έχει έλθει ο Πατέρας, έτσι γιατί να μη ακολουθούμε τις οδηγίες Του και να
διεκδικήσουμε για άλλη μια φορά, την πλήρη κληρονομιά μας; Εμείς γίναμε θεότητες και μετά λάβαμε 84
γεννήσεις. Εσείς γλυκύτατα παιδιά, ήσασταν τόσο ακλόνητα. Δεν υπήρχε σύγκρουση μεταξύ σας και δεν
δυσφημίζατε κανέναν. Τώρα, υπάρχει η μια ή η άλλη αδυναμία, και έτσι αυτή πρέπει να απομακρυνθεί. Όλοι
είμαστε αδελφοί. Πρέπει να θυμόσαστε μόνο τον έναν Πατέρα. Πρέπει να υπάρχει μόνο το ενδιαφέρον να
γίνετε σάτοπρανταν. Ο τάδε είναι έτσι, ο τάδε έκανε αυτό: τώρα ξεχάστε όλα αυτά τα πράγματα. Ο Πατέρας
λέει: Να βάλετε στην άκρη όλα αυτά τα πράγματα και να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές. Τώρα να κάνετε
προσπάθεια για να γίνετε σάτοπρανταν. Μόνο με το να έχετε συνειδητότητα σώματος, είναι που βλέπετε
ελαττώματα στους άλλους. Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Να βλέπετε
ο ένας τον άλλον σαν αδελφό και τότε θα βλέπετε μόνο αρετές. Να κάνετε προσπάθεια να εμπνεύσετε τους
άλλους να γίνουν ενάρετοι. Αν κάποιος κάνει κάποιο λάθος, είναι κατανοητό ότι αυτό το άτομο είναι τάμο ή
ράτζοπρανταν και έτσι, η συμπεριφορά του είναι οπωσδήποτε έτσι. Ο Πατέρας έχει τις περισσότερες αρετές.
Έτσι να εντυπωθείτε όλες τις αρετές από τον Πατέρα, και να απαρνηθείτε όλα τα άλλα πράγματα. Να
απαρνηθείτε τα ελαττώματα και να εντυπωθείτε αρετές. Ο Πατέρας σας κάνει τόσο ενάρετους. Εκείνος λέει:
Εσείς παιδιά επίσης πρέπει να γίνετε τόσο ενάρετοι όσο Εγώ. Ο Πατέρας είναι ο Χορηγός της Ευτυχίας. Και
εμείς επίσης πρέπει να γίνουμε χορηγοί της ευτυχίας. Αυτό είναι! Πρέπει να έχετε μόνο ένα ενδιαφέρον, να
γίνετε σάτοπρανταν. Μην ακούτε τίποτα άλλο και μη δυσφημίζετε κανέναν. Όλοι έχουν το ένα ή το άλλο
ελάττωμα. Τα ελαττώματα είναι τέτοια, που εσείς οι ίδιοι δεν μπορείτε να τα καταλάβετε. Οι άλλοι
καταλαβαίνουν ότι κάποιος έχει ελαττώματα, ενώ αυτός θεωρεί τον εαυτό του πολύ καλό. Ωστόσο, σε
κάποιο σημείο, αναδύονται από αυτόν, λανθασμένα λόγια. Τέτοια πράγματα δεν συμβαίνουν σε ένα
σάτοπρανταν στάδιο. Εδώ, εσείς έχετε ελαττώματα, αλλά επειδή δεν το καταλαβαίνετε, θεωρείτε τους
εαυτούς σας να είναι έξυπνοι. Ο Πατέρας λέει: Εγώ είμαι ο πιο έξυπνος Ένας απ’ όλους. Έχω έλθει για να
κάνω όλους εσάς έξυπνους, τους πλέον γλυκείς όλων. Να απαρνηθείτε όλα τα ελαττώματά σας κλπ. Eλέγξτε
τον παλμό σας και να δείτε: Σε ποιον βαθμό θυμάμαι τον γλυκύτατο, πνευματικό Πατέρα με αγάπη; Σε ποιον
βαθμό καταλαβαίνετε αυτά τα θέματα και σε ποιον βαθμό τα εξηγείτε στους άλλους; Δεν υπάρχει καθόλου
όφελος στο να έχετε συνειδητότητα σώματος. Το κυριότερο πράγμα για να εξηγήσετε είναι ότι ο κόσμος
τώρα είναι τάμοπρανταν. Όταν αυτός ήταν σάτοπρανταν, υπήρχε το βασίλειο των θεοτήτων. Τώρα έχετε
λάβει 84 γεννήσεις και έχετε γίνει τάμοπρανταν. Τώρα πρέπει να γίνετε για άλλη μια φορά, σάτοπρανταν. Οι
άνθρωποι της Μπάρατ είναι αυτοί που γίνονται τάμοπρανταν και επίσης είναι αυτοί που θα γίνουν ξανά
σάτοπρανταν. Κανείς άλλος δεν μπορεί να ονομαστεί σάτοπρανταν. Στην χρυσή εποχή, δεν υπάρχει άλλη
θρησκεία. Ο Πατέρας λέει: Έχετε γίνει σάτοπρανταν από τάμοπρανταν, αμέτρητες φορές και τώρα πρέπει να
γίνετε αυτό ξανά. Να ακολουθείτε το σρίματ και να θυμόσαστε Εμένα. Αυτό είναι το ένα ενδιαφέρον που
πρέπει να έχετε. Υπάρχει ένα μεγάλο φορτίο αμαρτίας στα κεφάλια σας. Τώρα ο Πατέρας σας έχει
αφυπνίσει. Οι λάτρεις πηγαίνουν μπροστά στις θεότητες και λένε, «Εμείς είμαστε αμαρτωλοί (με



ελαττώματα)», γιατί οι θεότητες έχουν αυτήν την έλξη της αγνότητας. Αυτός είναι ο λόγος που οι άνθρωποι
πηγαίνουν μπροστά σε αυτές και λένε αυτό. Ωστόσο, το ξεχνούν αυτό όταν πάνε στο σπίτι. Όταν πηγαίνουν
μπροστά στις θεότητες, νιώθουν αποστροφή για τον εαυτό τους, αλλά ξεχνούν αυτήν την αποστροφή όταν
επιτρέψουν στο σπίτι. Δεν σκέφτονται καν ποιος τους έκανε έτσι. Τώρα ο Πατέρας λέει: Αν θέλετε να γίνετε
μια θεότητα, οπωσδήποτε πρέπει να μελετάτε. Πρέπει να ακολουθείτε το σρίματ. Ο Πατέρας λέει: Πρώτα
απ’ όλα, πρέπει να κάνετε τον εαυτό σας σάτοπρανταν. Έτσι, να θυμόσαστε διαρκώς Εμένα και να μη
κουτσομπολεύετε. Απλά να έχετε μόνο ένα ενδιαφέρον, ότι πρέπει να γίνετε αυτό. Ο Πατέρας λέει: Εσείς
ήσασταν αυτοί που ανήκαν στην αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων. Μετά, πού πήγατε; Είναι γραμμένη
η ιστορία των 84 γεννήσεων αυτού εδώ. Εμείς τώρα πρέπει να γίνουμε έτσι. Πρέπει να εντυπωθούμε θεϊκές
αρετές. Να θεωρείτε ο ένας τον άλλον αδελφό σας και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Πρέπει να διεκδικήσετε
την κληρονομιά σας από τον Πατέρα. Πρέπει να εισέλθει στις διάνοιές σας ότι οι άνθρωποι συνεχίζουν να
επαινούν και να δυσφημίζουν τον Θεό. Στην πραγματικότητα, δεν υπάρχει έπαινος, μόνο δυσφήμιση. Από τη
μια πλευρά Τον επαινούν και από την άλλη πλευρά Τον δυσφημίζουν, γιατί δεν γνωρίζουν Εκείνον. Από τη
μια πλευρά επαινούν τον Πατέρα και από την άλλη λένε ότι Εκείνος είναι πανταχού παρών. Με το να λένε
ότι ο Θεός είναι στις πέτρες και στα βότσαλα, έχουν απομακρυνθεί από τον Θεό. Την ώρα της καταστροφής,
οι διάνοιες που έχουν στραφεί μακριά από τον Θεό, θα οδηγηθούν στην καταστροφή, ενώ οι διάνοιες που
έχουν αγάπη για τον Θεό, και είναι προσωπικά μπροστά στον Θεό, θα οδηγηθούν στη νίκη. Να
προσπαθήσετε να θυμόσαστε τον Πατέρα, όσο το δυνατόν περισσότερο. Προηγουμένως, συνηθίζατε να
θυμόσαστε Εκείνον, αλλά εκείνη η ενθύμηση ήταν νοθευμένη, γιατί θυμόσασταν τόσους πολλούς. Τώρα ο
Πατέρας λέει: Να παραμένετε σε ανόθευτη ενθύμηση. Απλά να θυμόσαστε μόνο Εμένα. Στο μονοπάτι της
λατρείας υπάρχουν αμέτρητες εικόνες, τις οποίες εσείς επίσης θυμόσασταν. Τώρα πρέπει να γίνετε ξανά
σάτοπρανταν. Εκεί δεν χρειάζεται να έχετε ενθύμηση, γιατί εκεί δεν υπάρχει το μονοπάτι της λατρείας. Ο
Πατέρας λέει: Απλά να ενδιαφέρεστε για το πώς μπορείτε να γίνετε σάτοπρανταν. Τώρα που έχετε λάβει τη
γνώση για το πώς περιστρέφεται ο παγκόσμιος κύκλος, αυτό είναι εύκολο. Άτσα, αν κάποιος από εσάς δεν
μπορεί να εξηγήσει αυτό, τουλάχιστον οι διάνοιές σας μπορούν να καταλάβουν πώς γίνατε τάμοπρανταν από
σάτοπρανταν και πώς τώρα οπωσδήποτε πρέπει να γίνετε ξανά σάτοπρανταν. Αν κάποιος δεν μπορεί να
μιλήσει, λέγεται ότι αυτή είναι η τύχη του και η μοίρα του. Ο Πατέρας σας έχει δείξει μια πολύ εύκολη
μέθοδο για να χρησιμοποιήσετε. Είναι εύκολο να εξηγήσετε χρησιμοποιώντας το σήμα: Αυτό
αντιπροσωπεύει τον απεριόριστο Πατέρα. Από Εκείνον είναι που λαμβάνουμε την κληρονομιά μας. Ο
Πατέρας σίγουρα ιδρύει τον παράδεισο και οπωσδήποτε τον δημιουργεί εδώ. Η γέννηση του Σίβα σημαίνει
τη γέννηση του παραδείσου και οι θεότητες υπάρχουν στον παράδεισο, έτσι πώς αυτές έγιναν αυτό; Έγιναν
θεότητες με το να μελετούν στην πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής. Εσείς παιδιά τώρα έχετε λάβει
κατανόηση και έτσι πρέπει να εξηγείτε στους άλλους. Αυτή είναι η εύκολη γνώση σας, η εύκολη γιόγκα και
η εύκολη κληρονομιά επίσης. Ωστόσο, εδώ υπάρχουν μερικοί που διεκδικούν μια κληρονομιά που αξίζει όσο
μια δεκάρα, ενώ άλλοι διεκδικούν μια κληρονομιά που αξίζει πολυεκατομμύρια. Τα πάντα εξαρτώνται από
το πόσο πολύ μελετάτε. Να ξεχάσετε οτιδήποτε άλλο με το να παραμένετε στο προσκύνημα της ενθύμησης.
Ο τάδε είναι έτσι: μη σπαταλάτε το χρόνο σας σε αυτά. Ο προορισμός είναι πολύ υψηλός. Η Μάγια
δημιουργεί εμπόδια στο να γίνετε σάτοπρανταν. Δεν υπάρχουν εμπόδια στο να μελετήσετε αυτήν τη γνώση.
Ο Μπάμπα λέει: Να εξετάσετε τον εαυτό σας και να δείτε πόση αγάπη έχετε. Η αγάπη σας πρέπει να είναι
τέτοια που να προσκολλάστε στον Πατέρα. Ο Πατέρας είναι αυτός που σας διδάσκει. Δεν σας διδάσκει η
ψυχή αυτού εδώ. Εκείνος επίσης μελετά. «Μπάμπα, με κάνεις τόσο λογικό! Εσύ είσαι ο Ύψιστος των
Υψίστων και Εσύ είσαι αυτός που Με κάνεις τόσο εξυψωμένο σε αυτόν τον ανθρώπινο κόσμο». Πρέπει να
επαινείτε τον Μπάμπα εσωτερικά, με αυτόν τον τρόπο. «Μπάμπα, κάνεις τέτοια θαύματα!» Ο Πατέρας λέει:
Παιδιά, ελάτε και διεκδικείστε το βασίλειό σας, για άλλη μια φορά. Διαρκώς να θυμόσαστε Εμένα μόνο, με
ευτυχία. Καθένας από εσάς πρέπει να ρωτά τον εαυτό του: Πόσο θυμάμαι τον Πατέρα; Λέγεται: Δεν υπάρχει
άλλη τροφή σαν την ευτυχία. Υπάρχει η ευτυχία, επειδή έχετε βρει τον Πατέρα. Ωστόσο, κάποια παιδιά δεν
μπορούν να διατηρήσουν αυτήν την ευτυχία μέσα τους. Διαφορετικά, η συνείδηση λέει ότι πρέπει να



υπάρχει πολλή ευτυχία. Θα γίνουμε βασιλιάδες μέσω αυτής της μελέτης. Εμείς είμαστε παιδιά του
απεριόριστου Πατέρα. Μας διδάσκει ο Υπέρτατος Μπάμπα. Ο Μπάμπα είναι τόσο ευσπλαχνικός! Απλά
κοιτάξτε πώς Εκείνος κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς παιδιά καινούριες απόψεις. Τώρα υπάρχουν πολλές
καινούριες απόψεις στις διάνοιές σας, οι οποίες δεν είναι στη διάνοια κανενός άλλου. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα, από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να εντυπωθείτε το στάδιο της συνειδητότητας ψυχής και να γίνετε ένας χορηγός της ευτυχίας. Μην
βρίσκετε ελαττώματα σε κανέναν. Να ζείτε μεταξύ σας με πολλή αγάπη και να μην έχετε καμιά
σύγκρουση γνώμης.

2. 2. Να απαρνηθείτε οτιδήποτε άλλο και να εντυπωθείτε αρετές από τον έναν Πατέρα. Απλά να έχετε
ενδιαφέρον να γίνετε σάτοπρανταν. Μην ακούτε τη δυσφήμιση κανενός, ούτε εσείς οι ίδιοι να
δυσφημίζετε κάποιον. Μην θεωρείτε τον εαυτό σας τόσο έξυπνο.

Ευλογία: Είθε να ελέγχετε και να αλλάζετε τον εαυτό σας σύμφωνα με τον χρόνο και να γίνετε μια
συνεχώς εξυψωμένη, νικηφόρα ψυχή.
Εκείνοι που είναι αληθινοί Ράτζα Γιόγκις δεν μπορούν ποτέ να ενοχληθούν από καμιά
αντίξοη κατάσταση. Έτσι, σύμφωνα με το χρόνο, να ελέγχετε τον εαυτό σας με αυτόν τον
τρόπο και αφού ελέγξετε τον εαυτό σας, να αλλάξετε τον εαυτό σας. Αν απλώς ελέγχετε τον
εαυτό σας, θα αποκαρδιώνεστε και θα σκέφτεστε, "έχω αυτή την αδυναμία και δεν ξέρω αν
μπορεί να διορθωθεί ή όχι." Επομένως, να ελέγχετε και να αλλάζετε τον εαυτό σας, επειδή
εκείνοι που κάνουν τα πάντα σύμφωνα με τον χρόνο, είναι συνεχώς νικηφόροι. Έτσι να
γίνετε μια εξυψωμένη ψυχή που είναι συνεχώς νικηφόρα και να διεκδικήσετε το νούμερο
ένα με τις εντατικές σας προσπάθειες.

Σύνθημα: Ας εξασκείστε στο να ελέγχετε το νου και τη διάνοιά σας και θα μπορείτε να γίνεστε
ασώματοι σε ένα δευτερόλεπτο.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


